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Navržené téma / název doporučení Hlavní autoři Poznámka

Doporučení pro vyšetřování trombofilních stavů v 
pediatrii

Dr.E.Zápotocká, Dr.K.Zdráhalová, 
doc.J.Blatný…

Připraveno - po schválení návrhu v rámci České pediatrické společnosti ČLS JEP vyjde v 
V/2026 v časopise Česko-slovenská pediatrie - později v Transfuze a Hematologie dnes 

Periprocedurální péče a stavění krvácení u pacientů 
s protidestičkovou a/nebo antikoagulační léčbou

prof.P.Dulíček, doc.J.Bláha, 
dr.D.Seidlová, Dr.J.Gumulec…

Diskutováno opakovaně - hlavní autoři z ČSTH a z ČSARIM - ostatním odborným 
společnostem k vyjádření - jednoduchá schémata - výchozím zdrojem může být článek 
Douketis JD, Spyropoulos AC. Perioperative Management of Anticoagulant and 
Antiplatelet Therapy. NEJM Evidence. 2023;2(6):EVIDra2200322. 

Antitrombotická profylaxe a léčba v mezních 
situacích: selhání ledvin

Dr.P.Kessler, prof.R.Ryšavá, 
Dr.Z.Lys, Dr.A.Zídková, 
Mgr.N.Nytrová…

Diskutováno opakovaně - hlavní autoři z ČSTH - kooperující kliničtí farmaceuti doplní 
odstavce o lékových interakcích, farmakokinetice... nejčastěji užívaných léků - ostatním 
odborným společnostem k vyjádření - jednoduchá schémata - ...

Antitrombotická profylaxe a léčba v mezních 
situacích: hepatopatie

Dr.J.Gumulec, Dr.A.Vašura, 
Dr.L.Štos, Dr.A.Zídková, 
Mgr.N.Nytrová…

Diskutováno opakovaně - hlavní autoři z ČSTH - kooperující kliničtí farmaceuti doplní 
odstavce o lékových interakcích, farmakokinetice... nejčastěji užívaných léků - ostatním 
odborným společnostem k vyjádření - jednoduchá schémata - výchozím zdrojem může 
být článek Gumulec J, Brůha R, Bulikova A, Buffa D, Cyrany J, Černý V, et al. 
Periprocedurální péče, stavění krvácení a pravidla pro používání antitrombotik u pacientů 
s poruchami hemostázy při jaterním onemocnění. Vnitrni lekarstvi. 2024;5(70):326-34.

Antitrombotická profylaxe a léčba v mezních 
situacích: kriticky nemocný pacient

doc.J.Bláha, Dr.D.Seidlová, 
Dr.I.Malíková, Dr.I.Hrachovinová, 
doc.L.Slavík…

Zatím tolik nediskutováno, nicméně závažné téma - hlavní autoři z ČSARIM a ČSTH - 
kolegové ze specializovaných laboratoří upřesní limity laboratorních stanovení (např. 
přesnost anti-Xa v profylaxi LMWH) - kooperující kliničtí farmaceuti doplní odstavce o 
lékových interakcích, farmakokinetice... nejčastěji užívaných léků - jednoduchá schémata 
- ostatním odborným společnostem k vyjádření

Antitrombotická profylaxe a léčba v mezních 
situacích: obézní pacient

prof.P.Dulíček, doc.J.Hirmerová, 
doc.R.Malý, Dr.E.Drbohlavová, 
Dr.P.Rozsívalová...

Letos nově diskutováno - hlavní části: profylaxe / léčba v obecné populaci, profylaxe v 
graviditě a šestinedělí - hlavní autoři z ČSTH - kooperující kliničtí farmaceuti doplní 
odstavce o lékových interakcích, farmakokinetice... nejčastěji užívaných léků - 
jednoduchá schémata - ostatním odborným společnostem k vyjádření
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Antitrombotická profylaxe a léčba v mezních 
situacích: pacient s preexistujícím krvácivým 
onemocněním

prof.P.Dulíček… Opakovaně diskutováno - relativně úzké téma - hlavní autoři z ČSTH - kooperující kliničtí 
farmaceuti doplní odstavce o lékových interakcích, farmakokinetice... nejčastěji 
užívaných léků - jednoduchá schémata - ostatním odborným společnostem k vyjádření

Přehledné doporučení péče o pacienty s APS Dr.A.Buliková, Dr.J.Zavřelová, 
Dr.J.Gumulec…

Opakovaně diskutováno - mnoho kontroverzí - hlavní autoři z ČSTH - jednoduchá 
schémata - ostatním odborným společnostem k vyjádření

Choosing Wisely doc.R.Malý… Nově diskutováno v ČSTH - jednoduchý přehled

Indikace pro zavádění kaválních filtrů doc.R.Malý… Nově diskutováno v ČSTH - hlavní autoři z ČSTH - jednoduchá schémata - ostatním 
odborným společnostem k vyjádření

Trombotická trombocytopenická purpura Dr.J.Gumulec, prof.P.Žák, 
Dr.P.Salaj, Dr.M.Lánská, 
Dr.I.Hrachovinová, Dr.A.Zídková, 
Mgr.N.Nytrová…

Opakovaně diskutováno v ČSTH  i ČHS - hlavní autoři z ČSTH a ČHS - kooperující kliničtí 
farmaceuti doplní odstavce o lékových interakcích, farmakokinetice... nejčastěji 
užívaných léků - jednoduchá schémata - ostatním odborným společnostem k vyjádření

Komplementem mediovaný hemolyticko uremický 
syndrom

Dr.J.Gumulec, prof.P.Žák, 
Dr.M.Lánská, prof.R.Ryšavá, 
prof.O.Viklický, Dr.Z.Lys, 
Dr.A.Zídková, Mgr.N.Nytrová…

Opakovaně diskutováno - hlavní autoři z ČSTH, ČHS a ČNS - kooperující kliničtí farmaceuti 
doplní odstavce o lékových interakcích, farmakokinetice... nejčastěji užívaných léků - 
jednoduchá schémata - ostatním odborným společnostem k vyjádření

1. dubna 2026

…........................................................
Dr. Jaromír Gumulec


